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Las adolescentes del Aula “Aprender para la Vida”aparte de seguir el programa especifico del Aula,
participan directamente de las ventajas de encontrae en una ambito tan positivo, abierto, visitado y

fructifero como es la Escuela Corufia en Senegal. iAmismo, y porque, estructuralmente, esta
S .

contemplado en su programa formativo, son beneficieas directas de informaciones y cursillos que
especificamente preparan, pensando en ellas, |@sitant@s y cooperant@s que visitan o realizan
proyectos en la Escuela.

Las Cooperantes Médicas del Corufia Cura 10, dedican por ello, varias sesiones
especificas a las adolescentes, centradas en tentpse, dentro de un marco de
conocimiento basico de los temas de fisiologia, de®llaron programas relativos a los
cambios fisioldgicos de su edad y cuestiones refetes a la higiene y la prevenciéon en
materia sanitaria. La traduccion corrié a cargo dela Directora de la Escuela Corufia
y a las sesiones asistieron las Profesoras encargaddel Grupo, con las que la




Cooperantes-Médicas, mantuvieron reuniones de tralj@ especificas, para que las informaciones por
ellas adquiridas sirvan de refuerzo, en materia lgiénico sanitaria, a lo largo del curso.
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Todos los conocimientos estructurados y didacticamee adaptados a sus necesidades vitales, que se
aporten al grupo de adolescentes, tiene un gran \aalvivencial y formativo. El hecho de que en la
mayoria de las intervenciones informativa-formativa, sean mujeres cooperantas las protagonistas
qgue dirigen la actividad, refuerza, con ejemplos itidamente directos, el objetivo estructural del
Centro . La perspectiva de género. La construcciode las bases de la Igualdad en materia de Género.

El reforzamiento de su confianza y seguridad émssmas como mujeres- adolesce
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